
Ecole ouverte du mercredi 07 juillet au mardi 13 juillet 2021 : SPORT ET ALIMENTATION  

MERCI DE BIEN RESPECTER LES HORAIRES DE RV AU COLLEGE 

Mercredi 07 juillet 2021 Jeudi 08 juillet 2021 Vendredi 09 juillet 2021 Lundi 12 juillet 2021 Mardi 13 juillet 2021 

Accueil à 09h00  

 

 
Présentation des participants et 

présentation aux participants du 

programme de la semaine 

10h30 à 12h00 

Courses pour la semaine au Super U 

Sarah Bernhardt  

 
 
Pause déjeuner à la maison 

12h00/12h15  

 

13H30 RV Collège 

Accueil au collège à 8h30 pour 

ceux qui participent à l’atelier 

culinaire groupe N°1  

Apporter une gourde d’eau 

Départ en métro pour Cook and Go 

à Rennes 

9h à 12h : atelier Cook and Go de 

préparation de confitures et petits 

sablés. Retour au collège pour 

12h30/45 

 
9h30 11h30 

Accueil au collège à 9h30 groupe 

N°2 Atelier boîtes pour 

biscuits/origami/ étiquettes  

 

RV Collège 8h30 

Jusqu’à 9H45 Préparation du 

pique-nique ensemble au collège. 

Salade composée, sandwich 

baguette et compote. 

 
9h45 : départ à pied pour  

La Bintinais 

10H15 à 11H45 animation « les 

régimes alimentaires des 

animaux » pour tout le groupe puis 

pique-nique dans le parc 

Apporter dans un sac à dos des 

couverts, un tupperware, une 

gourde d’eau, une serviette de 

table, un chapeau ou une 

casquette, de la crème solaire, 

des baskets confortables. 

Journée à Saint Malo 

Accueil au collège à 8h30 

Apporter de quoi boire dans un 

sac à dos, un chapeau ou une 

casquette, de la crème solaire, 

une gourde d’eau, des baskets 

confortables 

Départ en métro pour la gare de 

Rennes. 

TER au départ de Rennes à 9h35 

Arrivée en gare de Saint Malo à 

10h30.       

11h00 Petit-Train 

Balade en petit train dans Saint-

Malo environ 40 minutes 

Achat de cartes postales pour 

atelier écriture. 

RV Collège 10h00 

10h à 12h30 : sélection de photos  

Cartes Postales atelier d’écriture 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Pause déjeuner à la maison 12h30 à 14h 

 Départ en métro puis en bus pour la 

Ferme de la Réauté à Thorigné Bus 

64  

Cueillette fruits 

Goûter sur place Bus 17h29 

Retour prévu au collège vers 18h30 

Apporter une gourde d’eau et 

vêtements pluie  

 

Pause déjeuner à la maison 

11h30 groupe N°2  

12h30 groupe N°1 
Après-midi  

Groupe 1 atelier boîtes biscuits 

14h00-16h00 

Groupe 2 Atelier Cook and Go 

13h30 retour 17H30 au Collège 

 

 
 

A partir de 14H00  

Visite de l’exposition « Images 

de La Vilaine » questionnaire 

pour les élèves. 

Retour Collège vers 16h00 

 

Déjeuner à la crêperie « La Rose 

des Vents » Intra-Muros 

 
13h45/15h45 Sensation Littoral 

Balade guidée de 2H00 

découverte de l’environnement  

 
Plage pour finir la journée si le temps 

le permet. 

Retour TER Saint-Malo 17H30 

arrivée gare 18h25 Collège 19h00 

 
14h à 17h00 

Préparation des pâtes à crêpes et à gaufres 

pour le goûter 

Les parents sont invités à 16h00 pour le 

goûter. 

 

 
17h00 fin de l’Ecole Ouverte 



 


