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Section d’Enseignement Général et Professionnel Adapté 

Année scolaire 2019/2020 3
ème

 
 

LISTE DU MATERIEL ET DES FOURNITURES SCOLAIRES 

Le jour de la prérentrée, les professeurs procéderont à la répartition de ces fournitures dans les différentes disciplines. 

IMPORTANT 

� Tout livre détérioré ou perdu devra être remboursé en fin d’année. 

� Les cutters sont interdits   

� Les élèves doivent avoir constamment à disposition un nombre suffisant de feuilles simples 

� tout matériel perdu ou détérioré ou usagé doit être remplacé dans les plus brefs délais. 

� si vous n’êtes pas certains que le matériel présenté en magasin corresponde à ce qui est demandé, ne l’achetez pas, consultez les 

enseignants lors de la rentrée de septembre. 
 

ANGLAIS                                                            

1 grand cahier  format 21x29,7 à grands carreaux, 96 pages 

ARTS PLASTIQUES                                            

1 pochette (type Canson) de feuilles de dessin à grain 224g/m
2
   (format 21x29,7).- 1 pinceau moyen  

1 pinceau très fin - 1 petite brosse - 1 boite de tubes de peinture (gouache)   

1 boîte de feutres (marque de qualité BIC VISAQUARELLE vendue en grande surface)  

CHAMP HYGIENE ALIMENTATION SERVICES                                       

Nouveaux 3ème  

1 pochette à rabat - 2 grands classeurs rigide format 21x29,7 (4 anneaux), avec 2x 6 intercalaires A4+  

1 cahier 24x32 (96 pages, grands carreaux) (qui restera dans la classe)  

1 petit carnet répertoire avec onglets (A, B, C,…) – 1 cadenas  

Anciens 4ème : Pas d’achat demandé 

EDUCATION MUSICALE                                                  

1 classeur souple grand format, petits anneaux, avec intercalaires, pochettes plastifiées et copies.  

EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE                           

1 sac de sport - 1 survêtement, blouson léger (K-way). - 1 short - 1 tee shirt - 1 paire  de chaussures de basket  

FRANÇAIS / HISTOIRE-GEOGRAPHIE                                              

1 petit cahier - 1 porte-vues (60 vues)  

3 cahiers format 21x29,7 à grands carreaux, sans spirales, deux intercalaires (bleu et jaune)  

1 paquet de feuilles simples perforées blanches grands carreaux format 21x29,7  

MATHEMATIQUES                                                      

2 grands cahiers format 21x29,7 sans spirale, grands carreaux, de 192 pages - 1 grand classeur souple petits anneaux  

2 paquets de pochettes plastiques transparentes format 21x29,7 - 1 chemise cartonnée  

2 paquets de feuilles simples perforées blanches à grands carreaux format 21x29,7  

PSE                                       

1 grand classeur rigide format 21x29,7 (4 anneaux), avec 6 intercalaires  

SCIENCES                                                      

Un grand cahier format  21x29,7 grands carreaux, 192 pages  

TECHNOLOGIE � HABITAT                                      

1 grand classeur rigide, épaisseur 7 cm,  format 21x29,7 (2 anneaux) - 1 paquet de 7 feuilles intercalaires cartonnées  

1 chemise cartonnée - 1 paquets de pochette plastiques transparentes format 21x29,7  

MATERIEL DE BASE NECESSAIRE DANS TOUTES LES DISCIPLINES 

� 1  équerre en plastique transparent �  1 taille crayon �1 cahier de textes (ou agenda). 

� 1 règle plate graduée  en plastique transparent �  1 pochette de feutres. � 1 ardoise blanche + feutres 

� 1 rapporteur en plastique transparent �  1 compas   � 1 gomme blanche. 

� 1 crayon à papier H.B ou porte-mine (0,5mm) �  1  cahier de brouillon. � 1 paire de ciseaux, à bouts ronds. 

�  1 calculatrice   �  1  bâton de colle � 4 stylos bleu, noir, rouge, vert. 

� 4 surligneurs (rose, vert, bleu,  jaune) �   oreillettes (écouteurs) � 1 boîte de crayons de couleurs. 



 

Je  privilégie 
un cartable 
le plus léger 

possible. 

J’évite les sacs en 
bandoulière qui se 
portent sur le côté 
et déséquilibrent 
ainsi ma  colonne 

vertébrale. 
 

J’utilise le casier au 
collège  le soir pour 

y laisser les 
affaires dont je n’ai 

pas besoin à la 
maison. 

 

Je laisse dans le casier 
les livres du collège dont 

je n’ai pas besoin à la 
maison. 

Si je suis 

externe : 

Pourquoi bien gérer son cartable : 

Un cartable trop lourd ou mal 
porté vous fait cadeau d’un dos qui 

se déforme et, quand vous serez 
plus grands, cela pourra vous créer 

de graves soucis de santé. 

Si je suis 
demi-

pensionnaire : 

Je  garde à la maison les 
réserves de feuilles et ne 
mets que quelques feuilles 
d’avance dans les classeurs. 

Je prépare mon 
cartable la veille au 
soir et ne mets que 
le nécessaire pour 

le lendemain. 

Je préfère 
un sac à dos 

renforcé 
avec des 

sangles bien 
réglées. 

Je n’amène que ce dont 
j’ai besoin pour la matinée 
et le midi en arrivant chez 

moi, je refais mon 
cartable pour l’après midi. 

J’utilise le casier au collège en 
arrivant le matin pour y laisser 

les affaires dont je n’ai pas 
besoin en début de matinée et 

inversement dans la journée aux 
moments des récrés et du midi. 

 

 


