
Ecole ouverte du lundi 06 juillet au vendredi 10 juillet 2020 : SPORT ET ALIMENTATION  
Lundi 06 juillet 2020 Mardi 07 juillet 2020 Mercredi 08 juillet 2020 Jeudi 09 juillet 2020 Vendredi 10 juillet 2020 

Accueil à 10h00 autour d’un 

café/jus d’orange et petits gâteaux 

 

 

Présentation des participants et 
présentation aux participants du 
programme de la semaine 

 

Petits jeux pour se connaître 

 

 

Accueil à 9h00 
Apporter des couverts, un 
tupperware, une gourde d’eau, une 
serviette de table, un chapeau ou 
une casquette, de la crème solaire, 
des baskets confortables dans un 
sac à dos 

 

9h à 10h30  

Préparation du pique-nique 
ensemble au collège. Salade 
composée, sandwich baguette et 
compote. 
 

10h30 à 11h : départ à pied pour la 
Bintinais 

 

11h à 14h balade écomusée / 
animaux / exposition « Pom, pom, 
pom une histoire de pommes » 
Bintinais 

Journée à Saint Malo 
Accueil au collège à 8h45 
Apporter chacun son pique-nique 
dans un sac à dos, un chapeau ou 
une casquette, de la crème 
solaire, une gourde d’eau, des 
baskets confortables 

Départ en métro pour la gare de 
Rennes 

TER au départ de Rennes à 9h35 

Arrivée en gare de Saint Malo à 
10h34  

 

11h30 visite de la Maison des 
Corsaires (Hôtel Magon) 
Tour des remparts 

Accueil à 10h00 
Apporter une gourde d’eau, un 
chapeau ou une casquette, de la 
crème solaire, des baskets 
confortables 

 

 

 

10h à 12h : sélection de photos à 
éditer en cartes postales  
 

 

 

Accueil au collège à 8h30 pour ceux qui 
participent à l’atelier culinaire 

Apporter une gourde d’eau 

Départ en métro pour Cook and Go à Rennes 

9h à 12h : atelier Cook and Go de 
préparation de confitures et petits sablés. 
Retour au collège pour 12h30/45 

 

 

 

Pour les autres : accueil au collège à 9h00 : 
cartes postales et étiquettes : Pots de 
confitures 

 

 

Pause déjeuner à la maison 12h à 14h

 

 

Pique-nique à la Bintinais

 

Pique-nique sur la plage 

Apporter son pique-nique

 

Pause déjeuner à la maison 12h à 14h

 

 

Pause déjeuner à la maison 12h30 à 14h

 

 

14h à 16h30 

Courses pour la semaine au Super U 
Sarah Bernhardt 

Atelier étiquettes pour les pots de 
confiture 

 

15h30 à 16h : retour à pied de la 
Bintinais au collège 

 

Jeux sportifs sur la plage 

 

Départ de la gare de Saint 
Malo à 16h27 

Arrivée à la gare de Rennes 
à 17h25 

Retour au collège vers 17h45 

Départ en bus pour les jardins 
d’Orgères cueillette fruits 

Goûter sur place 

Retour prévu au collège vers 17h30 

 

14h à 16H30 

Préparation des pâtes à crêpes et à gaufres 
pour le goûter 

Les parents sont invités à 16h00 

 



 

ACCUEIL  

ECOLE OUVERTE  

SOUS LE PREAU 

 

BIENVENUE ! 



 


